
3.1. Учебный план  МБОУг.Иркутска СОШ №65 

 

     плану 10-11 классов ФГОС СОО    

Учебный план среднего общего образования   МБОУг.Иркутска СОШ 

№65 обеспечивают освоение образовательной программы учащимися 10-11-х 

классов в режиме 6-дневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года  на  уровне  среднего  общего  

образования составляет: 34-35 недель. 

Учебный план МБОУ  г. Иркутска СОШ №65 разработан на основе 

следующих нормативно-правовых документов:  

-  Федерального закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Примерной основной  образовательной программы среднего общего 

образования  (одобрена решением от 12 мая 2016г протокол №2 /16) 

-Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»   

-Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  СанПиН  

2.4.2.2821-10, утвержденные  Постановлением    Федеральной  службы  по  

надзору  в  сфере  защиты  прав потребителей    и  благополучия  человека,  

главным  государственным  санитарным  врачом  РФ  от  29  декабря  2010  г.  

№  189  (п.10    Гигиенические  требования  к  режиму  образовательного 

процесса);  

-Приказа Министерства просвещения РФ от 28.12.2018 № 345 «О 

федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования»).   

 

Задачи Учебного  плана  среднего общего  образования,  реализующего 

ФГОС СОО  

1.  Обеспечить  учащимся  возможность  получения   знаний   в 

соответствии с федеральным государственным  образовательным 

стандартом, подготовить выпускников средней школы к успешной сдаче 

итоговой  аттестации  в  рамках  дисциплин, изучаемых в школе.   

2.  Формировать  в  процессе  обучения  социальные  компетенции  

учащихся, гибкую адаптацию в жизненных ситуациях, критическое 

мышление, коммуникабельность, умение применять на практике 

самостоятельно приобретенные знания.  

3.  Совершенствовать систему профильного обучения учащихся в 

соответствии с социальным образовательным заказом.  

4.  Подготовить  выпускников  школы  к  продолжению  образования  в  

средних специальных и высших учебных заведениях.  

 В условиях  реализации ФГОС СОО учебный план СОО должен 

предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой 



предметной области,  в том числе общими для включения во все учебные 

планы являются учебные предметы: "Русский язык", "Литература", 

"Иностранный язык", "Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия", "История" (или "Россия в мире"), "Физическая 

культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", «Астрономия». 

Пунктом 18.3.1. (далее – приказ № 413) предметы "Русский язык", 

"Литература" включены в предметную область «Русский язык и литература» 

 

Учебный план для 10-11-х классов  среднего общего образования   в 

МБОУ СОШ №65 реализуется  в рамках    информационно-технологического   

и социально-гуманитарного профиля и рассчитан на 2-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ среднего  общего образования., 

Учебные планы среднего общего образования обеспечивают освоение 

образовательной программы учащимися 10-11-х классов в режиме 6-дневной 

учебной недели.  

Продолжительность учебного года  на  уровне  среднего  общего  

образования составляет: 34-35 недель. 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов и недельную учебную нагрузку по 

предметам. Выбор данных  профилей   основан  на  запросах   потребителей  

образовательных  услуг; анкетировании  учащихся 9-ых классов   и  их  

родителей,  обусловленных вызовами   быстро меняющегося современного  

мира.    

   Образование на  данном  уровне  обучения ориентировано на 

продолжение развития самообразовательных навыков, навыков 

самоорганизации и самовоспитания старшеклассников, психологической и 

интеллектуальной готовности к профессиональному и личностному 

самоопределению, развития теоретического мышления и общекультурного 

уровня выпускников.    
   Образование на  данном  уровне  обучения ориентировано на продолжение 

развития самообразовательных навыков, навыков самоорганизации и 

самовоспитания старшеклассников, психологической и интеллектуальной 

готовности к профессиональному и личностному самоопределению, развития 

теоретического мышления и общекультурного уровня выпускников.  

  Выбор профильных и элективных учебных предметов обусловлен 

необходимостью создания оптимальных условий для реализации программ 

углубленного изучения предметов и социальным заказом, определяющим 

индивидуальную образовательную траекторию обучающихся, что 

предусматривается Программой развития МБОУ СОШ №65 

«Индивидуализация   образовательной  деятельности  школы  через  создание   

единой  информационной  образовательной  среды и  расширение  сетевого 

взаимодействия» 



   При проектировании учебного плана профиля  мы учитывали, что профиль 

является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-

производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни 

рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, 

изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным 

пространством школы.  

Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, для чего были изучены намерения и предпочтения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). И с учетом   их 

потребностей , собранных на  основе анкетирования, для  углубленного   

изучения  избраны  три  предмета  в рамках  информационно-

технологического профиля и три предмета в рамках социально-

гуманитарного: информатика, математика , обществознание и  история, 

обществознание , русский язык. 

Информационно-технологический профиль ориентирован на инженерную 

и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и 

элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и 

информатика» и «Общественные науки». 

Учебный план на 2020-2022 уч.годы  информационно-технологического 

профиля учащихся 10-11 классов ФГОС СОО 
Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 10а 11а Количеств

о часов 

Русский язык 
и литература 

Русский язык  Б 1 1 70 

Литература Б 3 3 210 

Родной язык 
и родная 
литература 

Родная литература 
/ Родной язык( 
русский) 

Б 0 0 0 

Математика и 
информатика 

Математика: 
алгебра и начала 
математического 
анализа, геометрия 

У 6 6 420  

Информатика У 4 4 280  

Решение 
олимпиадных задач 

ЭК 1 1 70  

Иностранные 
языки 

Иностранный язык Б 3 3 210 

Естественные 
науки 

Физика Б 2 2 140 

Биология Б 1 1 70 

 химия Б 1 1 70 

 География Б 1 1 70 



Общественны
е науки 

История  Б 2 2 140 

Обществознание Б 2 2 140 

Физическая 
культура, 
экология и 
основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности 

Физическая 
культура 

Б 3 3 210 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 70  

 Астрономия ЭК 1  35 

 Индивидуальный 
проект 

ЭК  1 35  

   32 32 2240 

 Предметы и курсы 
по выбору 

ФК 5 5 350 

 Задачи с 
параметрами 

ЭК 1 1 70 

 Планиметрия ЭК 1 1 70 

 Спецкурс 
«Сочинение на 
зачёт" 

ФК  1 35 

 Практическая 
стилистика 

ЭК 1 1 70 

 Экономика ФК 1 1 70 

 Право ФК 1  35 

 Маркетинг ФК 1  35 

 Актуальные  
вопросы  
обществознания 

ФК 1 1 70 

 Основы 

экологической 

культуры 

ФК 1 1 70 

ИТОГО     2590 

 

Социально-гуманитарный профиль ориентирует на сферы деятельности, 

связанные с социальной сферой,  экономикой, с обработкой информации, со 

сферой общественных отношений и др. В данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки». 

Учебный план на 2020-2022 уч.годы  социально-гуманитарного профиля 

учащихся 10-11 классов ФГОС СОО 

Предметн
ая область 

Учебный предмет Уровень Недельная 
нагрузка 

10б 

Недельная 
нагрузка 

11б 

Количество 
часов 



Русский 
язык и 
литература 

Русский язык  Б 3 3 210  

Литература Б 3 3 210 

Родной 
язык и 
родная 
литература 

Родная литература / Родной 
язык(русский) 

Б 0 0 0 

Математик
а и 
информат
ика 

Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

Б 4 4 280  

Иностранн
ые языки 

Иностранный язык Б 3 3 210 

Естественн
ые науки 

химия Б 1 1 70 

 биолоия Б 1 1 70 

 география Б 2 0 70 

 физика Б 2 2 140 

Обществен
ные науки 

История У 4 4 280 

Обществознание Б 2 2 140 

Право У 1 1 70 

Экономика ЭК 1 1 70  

Физическа
я культура, 
экология и 
основы 
безопасно
сти 
жизнедеят
ельности 

Физическая культура Б 3 3 210 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1 1 70  

 Индивидуальный проект ЭК  1 70  

   31 30 2135 

 Предметы и курсы по 
выбору 

ФК 6 7 350 

 Астрономия ЭК 1  35 

 История Сибири  ЭК  1 35 

 Задачи с параметрами ФК 1 1 70 

 Спецкурс «Сочинение на 
зачёт" 

ФК  1 35 



 Практическая стилистика ЭК 1 1 70 

 Актуальные  вопросы  
обществознания 

ФК 1 1 70 

 Исторический портрет на 

фоне эпохи 

ФК 1 1 70 

 Основы экологической 

культуры 
ФК 1 1 70 

 Деловой  английский ФК 1 1 70 

 Маркетинг ФК 1 1 70 

ИТОГО   37 37 2590 

  Выбор профильных и элективных учебных предметов обусловлен 

необходимостью создания оптимальных условий для реализации программ 

углубленного изучения предметов и социальным заказом, определяющим 

индивидуальную образовательную траекторию обучающихся, что 

предусматривается Программой развития МБОУ СОШ №65 

«Индивидуализация   образовательной  деятельности  школы  через  создание   

единой  информационной  образовательной  среды и  расширение  сетевого 

взаимодействия» 

Часы учебного плана  использованы следующим образом: 

Информационно-технологический профиль 

 -для увеличения количества часов, отведенных на преподавание 

профильного учебного предмета федерального компонента «Математика», с 

целью реализации программы, обеспечивающей  обучающихся; 

- для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базового 

учебного предмета федерального компонента «Информатика и ИКТ», с 

целью реализации программы профильного уровня ; 

- для увеличения количества часов, отведенных на преподавание базового 

учебного предмета федерального компонента « Обществознания», с целью 

реализации программы профильного уровня ; 

-для организации элективных учебных курсов, решающих задачи углубления 

и  расширения знаний учебного предмета «Математика» – «Задачи с 

параметрами», «Планиметрия»; 

 Информатика -«Решение  олимпиадных  задач по программированию» 

- для организации  подготовки  к сочинению  и  ЕГЭ  по русскому языку   

увеличены  часы по русскому  языку  в классах   информационно-

технологического  профиля  на 1  час с делением на подгруппы, элективные  

курсы по  русскому языку «Сочинение на зачёт».   

       Социально-гуманитарный профиль  

-для увеличения количества часов, отведенных на преподавание профильного 

учебного предмета федерального компонента «Обществознание», с целью 

реализации программы, обеспечивающей  обучающихся ; 



-для  повышения   экономической   и  финансовой  грамотности  

обучающихся,  формирования  социально-эффективной личности введены   

курсы: Маркетинг, Экономика, Право, для  изучения  регионального  

компонента   реализуется   спецкурс  «  История  Сибири», 

 - для повышения   филологических компетенций обучающихся  введены 

  Часы  на  углубленное   изучение   русского языка, а  также   для 

организации  подготовки  к сочинению  элективные  курсы  по русскому 

языку «Сочинение на зачёт»,  «Практическая  стилистика русского языка» , 

    Для учащихся 10 классов  введен  предмет  « Астрономия»,  1 час в 

неделю.  

Для организации групповых занятий,решающих задачи удовлетворения 

познавательных интересов обучающихся  и  реализации индивидуальной 

траектории обучения, на  выбор  предлагаются  следующие факультативные   

курсы по 1 часу : 

 -по предмету «Биология»–« Основы экологической  культуры» 

 -по  предмету  « Английский  язык» –«Деловой английский» 

  -по  предмету «Обществознание»-  «Актуальные  вопросы  

обществознания». 

 Для формирования   экономической и правовой  грамотности   

обучающихся  и с учетом    их  запросов в  учебный  план  включены  такие  

предметы, как  Маркетинг, Экономика, Право. Обучение  по  данным  

дисциплинам   осуществляется  преподавателями ВУЗа в  соответствии  с  

договором  с  БГУ (г. Иркутск)  о  совместной  деятельности  на базе  

Университета в форме  погружения, для чего  выделен    1  учебный  день - 

суббота. 

 100% учащихся обеспечены школьными учебниками для изучения 

предметов на базовом и профильном уровнях. Учащиеся профильного класса 

имеют доступ  к  дополнительной    литературе,  как  в  школьной  

библиотеке,  так  и  в  библиотеке БГУ. Педагогами  и учащимися активно 

используются в учебном процессе Интернет-ресурсы.  

         
 


